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Jenseits von falsch und richtig ist
der Ort, an dem wir uns begegnen.



Paarbeziehungen sind voller Dynamik und es ist eine Kunst, die darin wirkenden Krifte zu gestalten.



Ich biete einen Raum, in dem Sie sich als Paar aufeinander beziehen und ein tieferes Verstindnis fiir einander
entwickeln kéonnen. Mit meiner Unterstiitzung werden destruktive Entwicklungen erschwert und die Beziehung
in den Mittelpunkt gestellt. Dadurch ermogliche ich, dass Sie sich (wieder) aufeinander einlassen — ohne dabei die
eigenen Bediirfnisse aufler acht zu lassen. So kann Begegnung, Intimitit, Nihe, Distanz und Autonomie entste-
hen. Dabei arbeite ich allparteilich und ergebnisoffen. Das heifdt, dass auch eine mogliche Trennung besprochen
und in den Stunden vorbereitet werden kann.

Ich arbeite auf der Grundlage der Metatheorie der Verinderung und nutze Methoden und Techniken der Trans-
aktionsanalyse, der Gestalttherapie und der Systemtheorie.

Neben allen Modellen, Theorien und Erfahrungen erlebe ich, dass meine Personlichkeit und meine Fihigkeit, Be-
ziehung aufzubauen und zu halten fiir die Bewiltigung Ihrer Krise als Paar wesentlich sind. Insbesondere meine
Klarheit, sowie meine innere und duflere Unabhingigkeit bieten einen ebenso sicheren Rahmen wie auch einen
Freiraum fiir die Entwicklung, Ihre eigene Kunst als Paar zu gestalten und zu leben.
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